1° Seminario Multidisciplinar
do Hospital Santa Ana

A reabilitacao clinica no SUS: praticas e possibilidades
com pacientes em cuidados prolongados
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16.08.2023 — Auditdrio Fabico UFRGS — Porto Alegre

PROGRAMACAO

08:30 — Mesa de Abertura
08:45 — Intervengao Cultural com Slam

09:00 — Mesa: O PERFIL DOS PACIENTES INTERNADOS NA REABILITACAO DOS CUIDADOS
PROLONGADOS: UMA ANALISE BIOPSICOSSOCIAL

A mesa abordara o processo de chegada do paciente no Hospital Santa Ana, o perfil clinico
apresentando as principais patologias dos pacientes, o perfil social e a implementagcao da
portaria dos cuidados prolongados na cidade de Porto Alegre.

° Palestrante NIR: Luiza (Enfermeira) - Bacharel em Enfermagem - Unilasalle
Pés-Graduacdo em Emergéncia e UTI adulto - IEP Moinhos de Ventos
Mestrado profissional em Ensino na Saude - UFCSPA. Atuagdao como enfermeira da gestao
de leitos no Nucleo Interno de Regulagao do Hospital Santa Ana.

° Palestrante NIR: Dra. Jana Borges, Médica (ULBRA) Pds Graduada em Atencdo Primaria a
Saude (UFSC) com 2 anos de atuacdo em ESF. Especialista em Medicina Interna (Residéncia
HMV). Trabalho atual: Médica Reguladora do Hospital Santa Ana e Diretora Clinica.

° Palestrante: Suelen C. de Moraes, Assistente Social formada pela PUCRS. Especialista em
Atencao ao Paciente Critico e em Oncologia e Hematologia pelo Grupo Hospitalar
Conceicgao (GHC). Atualmente, Assistente Social do SUS no Hospital Santa Ana - AESC nas
unidades de internacdo clinica e no Centro de Terapia Intensiva (CTI).

° Palestrante: Francielly Muria (Assistente Social) - Mulher cisgénera, negra. Assistente
Social formada pela UFRGS, Especialista em Saude da Familia e Comunidade pelo Grupo
Hospitalar Conceicdao , Promotora de saude da populacdo negra. Atualmente, Assistente
Social do SUS no Hospital Santa Ana.

Pesquisadora no Coletivo AYA de estudo, extensao e pesquisa em Servico Social, Relagdes
Sociais de Explora¢do/Opressao de Raca/Etnia e Género.
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com pacientes em cuidados prolongados

PROGRAMACAO

10:00 — Coffee break

10:20 — Mesa: O OLHAR HUMANIZADO DO SUS A PARTIR EQUIPE MULTIPROFISSIONAL:
INTERSECCOES NO CUIDADO

A mesa abordara o olhar da equipe multiprofissional acerca das interseccionalidades de género,
raca, etnia e classe e a implementacdo de estratégias de integracdao de acdes, incluindo a
promocado da saude, a prevencao de doencas, o tratamento e a reabilitacao.

Palestrante: Danara Rodrigues Dall Agnol é assistente social sanitarista, formada pela
Universidade de Caxias do Sul (UCS), especialista em saude coletiva, mestranda em Politica
Social e Servico na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), com larga
experiéncia no convivio com periferias, na construcao de cartografia de territdrios em
conflito e linhas de cuidado com abordagem multi/interdisciplinar. Atua na AESC —
Associacdao Educadora Sao Carlos, desde 2005, atualmente coordenada o Centro de
Atencao Psicossocial — CAPS SCS Cavalhada

Palestrante: David Petar C. Mantalof (Supervisor Multiprofissional) - Assistente Social
formado pela PUCRS, pds graduando em direitos Humanos e responsabilidade social
(PUCRS), atua no sistema unico de saude (SUS) através do Hospital Santa Ana - AESC na
gual realiza a supervisao da Equipe Multiprofissional do Hospital. Milita na Frente de
Enfrentamento a Mortalidade Juvenil em Porto Alegre. (FEMJUV)

Palestrante: Danielly Lucas Bittencourt (Psicéloga) - Psicdloga formada pelo IPA com
énfase em saude coletiva e direitos humanos, pds-graduada em psicoterapia sistémica
individual (Domus), pds-graduanda em Psicologia e Sexualidade (Faveni). Atua como
psicdloga Clinica com perspectiva feminista e psicéloga hospitalar do Hospital Santa Ana.
Integrante do nucleo de estudos continuados do DOMUS.

Palestrante: Lais Duarte (Psicologa) -Psicologa énfase em saude graduada pela FACCAT,
P&s graduada em psicologia hospitalar (HMV), atua no sistema Unico de saude (SUS) como
psicologa hospitalar do Hospital Santa Ana, internacdo clinica e UTI

Psicologa clinica em consultdrio particular.

12:00 - Encerramento da Manha - Almogo
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13:30 — Mesa: REABILITAGAO CLINICA: DESAFIOS DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NO
CONTEXTO DOS CUIDADOS PROLONGADOS.

A mesa abordara o processo de reabilitagao nutricional, fisioterapéutica e fonoaudioldgica.
Trazendo énfase na cicatrizacdo, a partir da terapia nutricional enteral e oral, mobilizacdo do
paciente e avaliacdo de disfagia dos pacientes inseridos em cuidados prolongados.

° Palestrante:: Dr. Diego Silva Leite Nunes, Médico intensivista pela AMIB, Especialista em
Nutricdo Parenteral e Enteral pela BRASPEN, Mestre e Doutor pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul. Atualmente é médico no Hospital das Clinicas de Porto Alegre e no
Hospital Santa Ana- AESC.

° Palestrante: Yago Mello Hausen (Nutricionista) graduado pelo Centro Universitario
Metodista do Sul - IPA, pds-graduado em nutrigao clinica em patologias (IPGS) com
formacdo complementar no Hospital de clinicas de Porto Alegre (HCPA) aluno do PICCAP,
atua como Nutricionista no sistema uUnico de saude (SUS) através do Hospital Santa Ana -
AESC, sendo responsavel técnico (RT) do setor de nutricdo hospitalar

° Palestrante: Simone D Avila Nickel, formada pela ULBRA em Fisioterapia. Possui pds-
graduacgao em:Terapia intensiva , Gestao hospitalar, especialista em Uroginecologia.
Trabalha atualmente no hospital santa casa e realiza supervisao da equipe de fisioterapia
no Hospital Santa Ana (HSANA)

° Palestrante: Fabiane Machado de Souza, (Fonoaudiéloga) formada pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, especialista em paciente adulto critico pela residéncia
integrada multiprofissional do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Atua no Sistema Unico
de Saude através do Hospital Santa Ana — AESC como fonoaudidloga clinica em Unidade de
Terapia Intensiva e enfermaria.
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15:00 — Mesa: EDUCAGAO EM SAUDE: A GARANTIA DA INTEGRALIDADE A PARTIR DA
TRANSICAO DO CUIDADO E DA DESOSPITALIZAGAO SEGURA.

A mesa trara praticas positivas a respeito da desospitalizagdo em saude, envolvendo exercicios
de reabilitacdo a partir dos servigos de nutricao e fonoaudiologia. Também abordaremos os
desafios da transicao do cuidado a partir da intervencao da enfermagem e do Servigco Social
junto a rede primaria e secundaria do paciente com internagao a partir de 90 dias.

° Palestrante:Larissa Cardoso Rodrigues Dos Santos Prates. Formada em Enfermagem e
Obstetricia pela Fundagdao Universidade de Rio Grande 1999. Possui Pos Graduag¢ao em
Formacdao Pedagdgica para Docentes SEG 2021. Enfermeira Responsavel pelo Grupo de
Pele do Hospital Santa Ana.

° Palestrante: Patricia Elizabeth Koch - Fonoaudidloga graduada pelo IMEC em 1999.
Experiéncia em atendimento hospitalar, domiciliar e clinico, e saide publica, na atencdo
primaria e terciaria. Piccap no Instituto de Cardiologia de Porto Alegre. Atua como
fonoaudidloga nos leitos de enfermaria do Hospital Santa Ana

° Palestrante: Leticia Loges, Nutricionista formada pela Unisinos, residéncia em Atencao
Basica pela mesma instituicdo. Realizou PICCAP em Oncologia e Cuidados paliativos pelo
HCPA. Pés-graduanda em Terapia Nutricional Enteral e Parenteral pelo IPGS. Nutricionista
dos leitos clinicos do hospital Santa Ana.

° Palestrante:Fernanda Brenner Morés. Assistente Social formada pela ULBRA, Mestre em
Servico Social pelo PPG em Servico Social PUCRS, especialista em saude da familia e
comunidade pelo PREMUS PUCRS, trabalhadora da saide do HNSC GHC.

16:10 — Mesa de Encerramento

16:20 - Final do Evento
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